Onarici Tarim Nedir?

Onarici tarim, topragin ve ekosistemlerin sagligini ve verimliligini artirmayi hedefleyen,
surddrdlebilir ve yenilikgi bir tarim yaklasimidir. Geleneksel tarim yéntemlerinin aksine,
onaricl tarim topragi ve gevreyi iyilestirmeyi amaclar. Bu yaklasim, toprak erozyonunu
azaltir, biyolojik ¢esitliligi artirir ve karbonun toprakta depolanmasini tesvik eder. Bdylece,
iklim degisikligiyle mucadeleye ve gida guvenliginin saglanmasina katkida bulunur.

Onarici Tarimin Temel ilkeleri

1. Topragin Minimize Edilmesi veya Hig islenmemesi (No-Till Tarim):
o Topragi surmemek veya minimum diuzeyde islemek, toprak yapisini ve
mikrobiyal yasami korur.
o Erozyonu azaltir ve su tutma kapasitesini artirir.
2. Cesitlilik (Biyolojik Cesitliligin Artiriimasi):

o Farkli bitki turlerinin ekimi ve rotasyonu, hastalik ve zararlilara karsi1 dogal bir

direng saglar.
o Biyolojik cesitlilik, ekosistemin dayanikhhgini artirir.
3. Ortii Bitkilerinin Kullanimi:
o Ortu bitkileri, toprak ylizeyini korur ve organik madde birikimini tegvik eder.
o Yabanci otlarin kontrolliine yardimci olur ve topragin besin icerigini
zenginlestirir.
4. Hayvanciligin Entegre Edilmesi:
o Hayvanlarin kontrolll otlatilmasi, bitki 6rtiislinliin yenilenmesine ve toprak
gubrelenmesine katki sagdlar.
o Hayvansal gubreler, sentetik gibrelere dogal bir alternatif sunar.
5. Kimyasal Girdilerin Azaltilmasi:
o Sentetik gubreler ve pestisitlerin kullaniminin minimize edilmesi veya
tamamen ortadan kaldiriimasi.
o Dogal gubreler ve biyolojik miicadele yéntemlerinin tercih edilmesi.

Onarici Tarim Nasil Yapilir?

1. Topragin Az islenmesi veya islenmemesi:
o Surme iglemini azaltarak veya tamamen birakarak topragin yapisini ve
mikrobiyal yasamini korumak.

o Dogal toprak sureglerini destekleyerek organik madde birikimini tesvik etmek.

2. Ortii Bitkilerinin Ekimini Yapmak:

o Ana Urlnler arasinda veya birlikte ekilen bitkilerle topragi strekli olarak kapall

tutmak.
o Topragin erozyondan korunmasi ve besin donguisunun iyilestiriimesi.



3. Bitki Rotasyonu ve Polikiiltiir Uygulamalari:
o Farkh bitki tarlerini dontsumli olarak ekerek toprak besin dengesini
saglamak.
o Monokultarin getirdigi hastalik ve zararli risklerini azaltmak.
4. Entegre Hayvancilik Sistemleri:
o Hayvanlari rotasyonlu otlatma ile bitki Gretimine entegre etmek.
o Hayvan gubresinin dogal gubre olarak kullaniimasi.
5. Kompost ve Organik Gubrelerin Kullanimi:
o Organik atiklarin kompostlanarak topraga geri kazandiriimasi.
o Topragin organik madde igerigini ve mikrobiyal aktivitesini artirmak.
6. Agroforestry (Tarim ve Ormanciligin Birlestirilmesi):
o Tarim arazilerine agag ve calilarin entegre edilmesi.
o Toprak erozyonunu azaltir, karbon depolar ve biyolojik gesitliligi artirir.
7. Su Yonetimi ve Korunmasi:
o Topragin su tutma kapasitesini artirmak igin organik madde igeriginin
yukseltiimesi.
o Su kaynaklarinin etkin kullanimi ve korunmasi.

Giincel Ornekler ve Uygulamalar

1. Anadolu Meralan (Tiirkiye):
o Nerede: Canakkale ve Trakya bolgeleri.
o Uygulamalar: Butincul ydnetim ve onarici tarim prensipleriyle hayvancilik
yapiyorlar.
o Sonuglar: Toprak verimliliginde artis, erozyonun azalmasi ve biyolojik
cesitliligin artmasi.
2. Gabe Brown'in Ciftligi (ABD):
o Nerede: Kuzey Dakota.
o Uygulamalar: Topragi islememe, 6rtl bitkileri, polikiltir ekimi ve entegre
hayvancilik.
o Sonuglar: Topragdin organik madde iceriginde artis, su tutma kapasitesinin
yukselmesi ve Uriin verimliliginde artis.
3. LaJunquera Projesi (ispanya):
o Nerede: Giiney ispanya.
o Uygulamalar: Collesmeyle micadele igin onarici tarim teknikleri kullaniliyor.
o Sonuglar: Toprak kalitesinin iyilesmesi ve strdurilebilir bir tarim ekosistemi
olusturulmasi.
4. Kiss the Ground (ABD):
o Nedir: Onarici tarimin énemini anlatan bir belgesel ve sivil toplum hareketi.
o Amag: Onarici tarimin kuresel 6lcekte benimsenmesini tegvik etmek ve
egitim saglamak.
5. Vinha do Meio (Portekiz):
o Nerede: Portekiz kirsall.
o Uygulamalar: Uziim baglarinda onarici tarim teknikleri kullaniliyor.
o Sonuglar: Toprak erozyonunun azalmasi ve daha kaliteli Gzim Uretimi.



6. RegenAG (Avustralya):
o Nedir: Ciftcilere onarici tarim egitimi ve danismanlik hizmeti sunan bir
organizasyon.
o Amag: Onarici tarim uygulamalarinin yayginlasmasini saglamak.

Onarici Tarimin Faydalan

e Toprak Saghginin lyilestirilmesi:
o Organik madde artisiI ve mikrobiyal aktivitenin ylikselmesi.
o Topragin su tutma kapasitesinin ve besin donguisunun iyilesmesi.
e Iklim Degisikligiyle Miicadele:
o Karbonun toprakta depolanmasiyla atmosferik CO. seviyelerinin azaltilmasina
katki.
o Daha dayanikli ekosistemlerin olusturulmasi.
e Ekonomik Fayda:
o Uzun vadede girdi maliyetlerinin azalmasi (daha az glbre ve pestisit
kullanimi).
o Urln verimliliginde ve kalitesinde artig.
e Biyolojik Cesitliligin Artmasi:
o Faydali béceklerin ve diger canlilarin populasyonlarinin yikselmesi.
o Ekosistem hizmetlerinin iyilegsmesi (tozlasma, dogdal zararli kontrolG vb.).
e Su Kaynaklarinin Korunmasi:
o Erozyonun ve yuzey akiginin azalmasi.
o Su tutma kapasitesinin artmasiyla sulama ihtiyacinin azalmasi.

Nasil Baslanabilir?

1. Egitim ve Bilinglenme:
o Onarici tarim hakkinda kitaplar okumak, belgeseller izlemek ve egitimlere
katiimak.
o Yerel tarim gruplari ve kooperatiflerle iletisime gegmek.
2. Kiigiik Olgekli Denemeler:
o Kendi bahgenizde veya arazinizde 6rtu bitkileri ekmek.
o Topragi islememeyi deneyerek sonuclari gézlemlemek.
3. Topluluk Destekli Tarim (CSA) Programlarina Katilmak:
o Onarici tarim uygulayan ciftliklerden Uriin satin alarak destek olmak.
o Bu ciftliklerin faaliyetlerine gonalli olarak katiimak.
4. Ag Olusturma ve Paylagim:
o Onarici tarim uygulayan diger ciftcilerle deneyim paylasimi yapmak.
o Sosyal medya ve forumlar araciligiyla bilgi alisverisinde bulunmak.
5. Yerel Yonetim ve STK'larla isbirligi:
o Onarici tarimi tesvik eden projelere katiimak.
o Politika yapicilari ve yerel ydneticileri bu konuda bilinglendirmek.



Turkiye'de Onarici Tarimin Gelecegi

e Potansiyel:
o Turkiye'nin farkli iklim ve toprak kosullari, onarici tarim uygulamalari icin
genis bir potansiyel sunmaktadir.
o Kugik aile isletmeleri ve geleneksel tarim yontemleri, onarici tarima gegisi
kolaylastirabilir.
e Zorluklar:
o Bilgi ve egitim eksikligi.
o Kisa vadeli ekonomik beklentiler ve geleneksel aliskanliklar.
e Firsatlar:
o Artan tuketici bilinci ve talebi.
o Ulusal ve uluslararasi destek programlari ve hibe firsatlari.

Sonug¢

Onarici tarim, topragin ve ekosistemlerin saghgini merkeze alarak surdurulebilir bir tarim
modeli sunar. Hem ¢evresel hem de ekonomik faydalari olan bu yaklasim, iklim degisikligiyle
mucadele ve gida glvenliginin saglanmasi agisindan kritik 6neme sahiptir. Turkiye'de ve
dinyada giderek daha fazla gift¢i ve kurulus, onarici tarimin potansiyelini kesfetmekte ve
uygulamalarini bu yénde degistirmektedir.

Ek Kaynaklar

e Kitaplar:
o "Topragi Donlstirmek: Onarici Tarimin Gucu" - Gabe Brown
o "The Soil Will Save Us" - Kristin Ohlson
e Belgeseller:
o "Kiss the Ground" (Netflix)
o "The Biggest Little Farm"
e Web Siteleri ve Organizasyonlar:
o Anadolu Meralar: www.anadolumeralari.org
o Kiss the Ground: www.kisstheground.com
o RegenAG: www.regenag.com



http://www.anadolumeralari.org/
http://www.kisstheground.com/
http://www.regenag.com/

Onarici Tarimin Derinlemesine incelemesi

Girig

Onarici tarim, sadece surdirulebilir bir tarim modeli olmanin 6tesinde, topragin ve
ekosistemin aktif olarak iyilestiriimesini hedefleyen bir yaklagimdir. Geleneksel tarim
yontemlerinin toprak Uzerindeki olumsuz etkileri, erozyon, besin kaybi ve biyolojik ¢esitliligin
azalmasi gibi sorunlara yol agmistir. Onarici tarim, bu sorunlari ele alarak, tarimin dogayla
uyum icinde yapilabilecegini ve hatta ekosistemleri iyilestirebilecegini gosterir.

Onarici Tarimin Bilimsel Temelleri

1. Toprak Ekolojisi ve Mikrobiyal Yagam

o Toprak Organik Maddesi (SOM): Topragin verimliligi biyuk 6lglide organik
madde igerigine bagdhdir. Organik madde, bitki artiklari, hayvan atiklari ve
mikrobiyal biyokutleden olugur. SOM, topragin su tutma kapasitesini, besin
donglsunu ve yapisini iyilestirir.

o Mikorizal Mantarlar: Bitki kokleri ile simbiyotik iliski kuran mikorizal
mantarlar, bitkilerin su ve besin alimini artirir. Onarici tarim, bu mantarlarin
gelisimini destekleyerek bitki saghgini iyilestirir.

o Toprak Solucanlari ve Faunasi: Toprak solucanlari, toprak yapisini ve
havalanmasini iyilestirir, organik maddeyi pargalayarak besinlerin bitkilere
erisilebilir hale gelmesini saglar.

2. Karbon Déngiisii ve Toprak Karbonunun Onemi

o Karbon Sekestrasyonu: Onarici tarim uygulamalari, atmosferdeki karbonun
toprada cekilmesini ve depolanmasini tesvik eder. Bu, iklim degisikligiyle
mucadelede dnemli bir rol oynar.

o Humus Olugumu: Organik maddenin stabil bir forma dontserek humus
olusturmasi, topragin verimliligini ve yapisini uzun vadede iyilestirir.

Onarici Tarim Tekniklerinin Detayli incelenmesi

1. Topragin Minimize Edilmesi veya Hic islenmemesi (No-Till Tarim)
o Geleneksel Surmenin Etkileri:
m Toprak surilmesi, toprak agregatlarinin bozulmasina ve organik
maddenin oksidasyonuna yol acgar.
m  Mikrobiyal yasamin ve toprak faunasinin habitatini tahrip eder.
m  Erozyonu ve besin kaybini artirir.
o No-Till Uygulamalar:
m  Ozel ekim makineleri kullanilarak tohumlar topraga minimal midahale
ile yerlestirilir.
m Toprak ylUzeyi bitki artiklari ile kapli tutulur, bu da nem kaybini azaltir
ve toprak sicakligini dizenler.



o Faydalar::
m Toprak yapisinin korunmasi ve iyilesmesi.
m  Erozyonun 6nemli dl¢clide azaltiimasi.
m Yakit ve iscilik maliyetlerinin dlsirdlmesi.
2. Ortii Bitkilerinin Kullanimi
o Ortii Bitkisi Nedir?
m  Ana urinun ekilmedigi donemlerde veya ana urunle birlikte ekilen
bitkilerdir.
m  Ornekler: Baklagiller (fi§, yonca), bugdaygil yem bitkileri (cavdar,
yulaf), turp, hardal.
o Fonksiyonlari:
m Toprak yuzeyini kapatarak erozyonu oOnler.
m Topraga organik madde ekler ve besin déngusunu iyilestirir.
m Azot baglayan bitkiler, topradin azot igerigini artirir.
m Yabanci otlarin baskilanmasina yardimci olur.
o Uygulama Yontemleri:
m Ekim Zamani: Hasattan hemen sonra veya ana UrUnle birlikte
ekilebilir.
m Biyokiitle Yonetimi: Ortii bitkileri giceklenme déneminde kesilerek
malg olarak kullanilabilir veya topraga karistirilabilir.
3. Bitki Rotasyonu ve Polikiiltiir Uygulamalari
o Bitki Rotasyonu:
m Farkli ailelerden bitkilerin ardisik yillarda ayni tarlada ekilmesidir.
m Hastalik ve zararli dongulerini kirar.
m Toprak besinlerini dengeler; érnegin, bir yil baklagil ekerek azot
artinllir, sonraki yil azot tiiketen bir Grin ekilir.
o Polikiiltiir:
m Ayni tarlada birden fazla bitki tirinin birlikte ekilmesidir.
m intercropping: Ornegin, misir ve fasulyenin birlikte ekilmesi; misir
fasulyeye destek olurken, fasulye azot baglar.
m Agroforestry: Agagclar ve tarim bitkilerinin birlikte yetistiriimesi.
o Faydalari:
m Biyolojik gesitliligi artirir.
m Ekosistem hizmetlerini iyilestirir (tozlagma, dogal zararli kontrolQ).
m Uriin cesitliligi ile ciftcinin gelir kaynaklarini cesitlendirir.
4. Entegre Hayvancilik Sistemleri
o Rotasyonlu Otlatma:
m Hayvanlarin belirli alanlarda kisa sureli otlatiimasi ve sonra alanin
dinlenmeye birakiimasi.
m Otlarin yenilenmesine ve toprak yapisinin iyilesmesine katki saglar.
o Hayvan Tiirlerinin Entegrasyonu:
m Farkli hayvan turleri (6rnegin, sigir, koyun, tavuk) birlikte veya ardigik
olarak otlatilir.
m Farkli otlama ve beslenme davraniglari ile bitki 6rtisunun dengeli
kullanimi saglanir.
o Giibre Yonetimi:
m Hayvan gubreleri topraga dogal olarak dagilir, sentetik glbre ihtiyacini
azaltir.



m Mikrobiyal aktiviteyi ve organik madde igerigini artirir.
5. Agroforestry Uygulamalari
o Silu-Pastoral Sistemler:
m Agaclar ve hayvanlarin ayni alanda entegre edilmesi.
m Agaclar golge ve yem saglar, hayvanlar glibre ve otlama ile
ekosisteme katki saglar.
o Agac Siralari ve Riizgar Perdeleri:
m Tarim arazilerinin kenarlarina agac¢ dikerek rizgar erozyonunu azaltir.
m Agaclar, ayrica meyve, odun ve diger dUrtnler saglayabilir.
o Faydalar:
m Karbon sekestrasyonunu artirir.
m  Mikroiklimi dizenler.
m Biyolojik ¢esitliligi destekler.
6. Kompost ve Organik Guibrelerin Kullanimi
o Kompostlama:
m  Organik atiklarin (bitki artiklari, hayvan gubresi, gida atiklarr)
mikrobiyal ayrisma ile stabil hale getiriimesi.
m Topragin besin igerigini ve mikrobiyal aktivitesini artirir.
o Yesil Gubreleme:
m Ortii bitkilerinin topraga karistiriimasi veya yiizeyde birakilmasiyla
organik madde eklenmesi.
m Toprak yapisini ve su tutma kapasitesini iyilestirir.
7. Biyolojik Zararli Kontrolii ve Biitlinciil Yonetim
o Dogal Dismanlarin Kullanimi:
m Zararli boceklerin dogal avcilari veya parazitleri kullanilir.
m  Ornek: Udur bdcekleri, yaprak bitlerini kontrol etmek icin kullanilir.
o Bitki Oziitleri ve Biyopestisitler:
m  Neem yagi, sarimsak 6zutu gibi dogal drtnler zararlilarla miicadelede
kullanilir.
m Kimyasal pestisitlere alternatif olarak ¢evreye daha az zarar verir.
o Ekosistem Yonetimi:
m Habitat gesitliligini artirarak faydali organizmalarin populasyonlarini
destekler.
m Zararlilarin asiri gogalmasini dogal denge iginde kontrol eder.

Onarici Tarimin Ekonomik ve Sosyal Boyutlari

1. Ekonomik Siirduriilebilirlik

o Girdi Maliyetlerinin Azaltilmasi:
m  Sentetik glbre ve pestisit kullaniminin azalmasi, maliyetleri dtsurdr.
m Yakit ve iscilik maliyetlerinde tasarruf saglanir.

o Verimliligin Uzun Vadede Artmasi:
m Toprak saghginin iyilesmesiyle drtn verimliligi ve kalitesi artar.
m Cesitlilik sayesinde pazar riskleri azaltilir.

o Pazar Firsatlari:
m Organik ve onarici tarim Urtnlerine olan talep artmaktadir.



m Urinlerin daha yliksek fiyatlarla satilmasi mimkiin olabilir.
2. Sosyal ve Toplumsal Etkiler

o Kirsal Kalkinma:
m Yerel topluluklarin glgclendiriimesi ve istihdam olanaklarinin artirilmasi.
m  Geleneksel bilgi ve yontemlerin degerlenmesi.

o Gida Guvenligi ve Erigilebilirligi:
m Cesitlilik ve surdirilebilir Gretim sayesinde gida arzinin istikrari.
m Besin degeri yiksek Grtnlerin Gretimi.

o Toplumsal Biling ve Egitim:
m Tketicilerin gevre dostu urlinlere yoénelmesi.
m Egitim programlari ile giftgilerin ve toplumun bilinglendiriimesi.

Bilimsel Arastirmalar ve Kanitlar

1. Toprak Karbonunun Artisi
o Arastirma Sonuglart:
m  Onarici tarim uygulamalari, topragin organik karbon igerigini énemli
Olctde artirabilir.
m  Ornegin, 10 yillik bir stiregte topragin karbon igeriginde %20'ye varan
artiglar gézlemlenmistir.
o iklim Degisikligine Etkisi:
m Toprakta depolanan karbon, atmosferdeki CO: seviyelerinin
dusurdlmesine katki saglar.
m Kiresel dlgekte uygulandiginda, énemli miktarda karbon
sekestrasyonu mumkandar.
2. Su Tutma Kapasitesi ve Erozyon
o Su Yonetimi:
m  Organik madde icerigi ylksek topraklar, suyu daha iyi tutar ve bitkilerin
kuraklik stresine dayaniklihgini artirir.
m Erozyonun azalmasiyla su kalitesi de iyilesir.
o Arastirma Bulgulari:
m  Onarici tarim uygulamalariyla su tutma kapasitesinde %30'a varan
artiglar rapor edilmistir.
m Erozyon kayiplarinda ise %50'ye varan azalmalar gézlemlenmistir.
3. Biyolojik Cesitliligin Artigi
o Toprak Mikrobiyotasi:
m  Mikrobiyal cesitlilik ve aktivite, onarici tarim uygulamalariyla 6nemli
Olclide artar.
m Bu da besin déngusini ve bitki saghgini iyilestirir.
o Makrofauna ve Bitki Cesitliligi:
m Toprak solucanlari, boécekler ve diger canhilarin populasyonlari
yukselir.
m Bitki cesitliligi, ekosistemin dayanikliligini artirir.




Onarici Tarimin Uygulanmasinda Karsilasilan Zorluklar ve Goziimleri

1. Bilgi ve Egitim Eksikligi
o Goézim:
m Egitim programlari ve saha galismalari ile giftgilerin bilinglendiriimesi.
m Universiteler, sivil toplum kuruluslari ve tarim bakanliklarinin igbirligi ile
egitim seferberlikleri dizenlenebilir.
2. Kisa Vadeli Ekonomik Baskilar
o Goézim:
m  Gegis doneminde ciftcilere finansal destek ve tesviklerin saglanmasi.
m  Organik ve onarici tarim Urinlerine pazar erigiminin kolaylastiriimasi.
3. Geleneksel Aligkanliklar ve Direng
o Cozim:
m Basaril érneklerin ve pilot projelerin paylasiimasi.
m Ciftciler arasinda aglar olusturarak deneyim ve bilgi alisveriginin tesvik
edilmesi.
4. Politika ve Destek Eksikligi
o Cozim:
m Tarim politikalarinin onarici tarim uygulamalarini destekleyecek
sekilde revize edilmesi.
m Tesvik mekanizmalari ve hibe programlari ile ciftcilerin desteklenmesi.

Tiirkiye'de Onarici Tarim Uygulamalarina Ornekler

1. Anadolu Meralari
o Uygulamalar:
m ButUncul yonetim prensipleri ile hayvancilik ve tarim yapiliyor.
m Otlatma planlamasi ile meralarin iyilestiriimesi ve karbon
sekestrasyonu saglaniyor.
o Basarilan:
m Toprak organik madde iceriginde artis.
m Biyolojik gesitlilik ve meralarin tasima kapasitesinde iyilesme.
2. Bugday Ekolojik Yagami Destekleme Dernegi
o Faaliyetler:
m  Organik tarimi ve ekolojik yasami tesvik ediyor.
m Ciftcilere egitim ve sertifikasyon hizmetleri sunuyor.
o Etkileri:
m  Organik Urtnlerin yayginlasmasi.
m TUketicilerin bilinglendiriimesi ve pazarin biylimesi.
3. Ecording
o Proje:
m insansiz hava araclari (dronelar) ile agaclandirma calismalari yapiyor.
m  Onarici tarimin bir pargasi olarak topraklarin yeniden
agaclandiriimasini hedefliyor.




Uluslararasi Onarici Tarim Ornekleri

1. Zachary Jones - Montana, ABD
o Uygulamalar:
m Buitincdl ydnetim ve rotasyonlu otlatma.
m  Orti bitkileri ve polikiltir ekimi.
o Sonuglar:
m Toprak organik maddesinde artis.
m  Urln verimliliginde ve hayvan saghginda iyilesme.
2. Sustainable Sugarcane Initiative (SSI) - Hindistan
o Uygulamalar:
m  Seker kamisi Uretiminde onarici tarim teknikleri.
m Su tasarrufu ve kimyasal kullaniminin azaltiimasi.
o Sonuglar:
m  Su kullaniminda %40'a varan azalma.
m Verimlilikte artis ve ciftci gelirlerinin ylikselmesi.
3. Soil & More Impacts - Afrika ve Avrupa
o Faaliyetler:
m  Organik atiklarin kompostlanmasi ve topraga geri kazandiriimasi.
m Karbon hesaplamalari ve surdirulebilirlik danismanhgi.

Onarici Tarimin iklim Degisikligiyle Miicadeledeki Rolii

e Karbon Sekestrasyonu:
o Toprak, diinyadaki en biylk karbon havuzlarindan biridir.
o Onarici tarim uygulamalari, yilda hektar bagina tonlarca karbonun topraga
cekilmesini saglayabilir.
e iklim Dayaniklihg::
o Saglkli topraklar, asiri hava olaylarina karsi daha dayaniklidir.
o Bitkiler, kuraklik ve sel gibi streslere daha iyi yanit verir.
e Azaltilmigs Emisyonlar:
o Sentetik glibre ve pestisitlerin kullaniminin azalmasi, sera gazi emisyonlarini
dusdrdr.
o Topragin islenmemesi, traktor ve ekipman kullanimini azaltarak fosil yakit
tiketimini dasurar.

Sonug ve Gelecege Bakis

Onarici tarim, tarimsal Uretimin ¢evreye olan olumsuz etkilerini azaltmakla kalmayip, ayni
zamanda ekosistemleri ve topragi aktif olarak iyilestiren bir yaklagimdir. Topragin saghgi,
insanligin gelecegi icin kritiktir ve onarici tarim, bu saghgi geri kazanmanin ve korumanin en
etkili yollarindan biridir.

Gelecekte, artan nifus ve iklim degisikligi baskilari altinda, tarimin sirdurilebilir ve onarici
yéntemlerle yapilmasi bir se¢cenek degil, bir zorunluluk haline gelecektir. Bu nedenle,



ciftcilerin, politikacilarin, bilim insanlarinin ve tiketicilerin onarici tarimi benimsemesi ve
desteklemesi kritik Gneme sahiptir.

Ek Kaynaklar ve Egitim Olanaklari

e Kurslar ve Egitim Programlari:

o Regen Ag Academy: Online ve yuz yuze egitimlerle onarici tarim

prensiplerini 6gretiyor.

o Savory Institute: Butuncul yonetim ve onarici tarim egitimleri sunuyor.
¢ Kitaplar:

o "Dirt to Soil" - Gabe Brown

o "The Carbon Farming Solution" - Eric Toensmeier
e Web Siteleri ve Organizasyonlar:

o Rodale Institute: www.rodaleinstitute.org

o Regeneration International: www.regenerationinternational.org

Son Soz

Onarici tarim, sadece bir tarim yontemi degil, dogayla uyum icinde yasamanin ve gelecek
nesillere yasanabilir bir diinya birakmanin anahtaridir. Topragin iyilestiriimesiyle baslayan bu
sureg, ekosistemlerin, toplumlarin ve ekonomilerin onarilmasina kadar uzanir. Siz de bu
hareketin bir pargasi olabilir, kendi bahgenizde veya ciftliginizde kigik adimlarla
baslayabilirsiniz.


http://www.rodaleinstitute.org/
http://www.regenerationinternational.org/

Onarici Tarimin Tiirkiye icin Potansiyel Faydalari

Tarkiye, zengin tarimsal kaynaklari ve gesitli iklim bélgeleriyle dnemli bir tarim Glkesidir.
Ancak, geleneksel tarim yontemlerinin yogun kullanimi, toprak erozyonu, su kaynaklarinin
azalmasi ve biyolojik ¢esitliligin kaybi gibi sorunlara yol agmaktadir. Onarici tarim, bu
sorunlari ele alarak Turkiye'nin tarimsal Gretimini strdurdlebilir kilabilir ve gesitli alanlarda
onemli faydalar saglayabilir.

1. Toprak Saghginin lyilestirilmesi

e Erozyonun Azaltiimasi:

o Turkiye, erozyon agisindan riskli bir tlkedir. Onarici tarim uygulamalari,
topragin organik madde igerigini artirarak ve topragi bitki 6rtisuyle koruyarak
erozyonu 6nemli dl¢lide azaltir.

e Organik Madde Artisi:

o Topragin verimliligi, organik madde igerigiyle dogrudan iligkilidir. Onarici tarim,
kompost kullanimi, értl bitkileri ve minimum toprak isleme ile organik madde
birikimini tesvik eder.

2. Su Kaynaklarinin Korunmasi ve Verimli Kullanimi

e Su Tutma Kapasitesinin Artiriimasi:
o Saglikli topraklar suyu daha iyi tutar, bu da sulama ihtiyacini azaltir ve
kuraklik dénemlerinde bitkilerin su stresine dayanikhligini artirir.
e Su Kirliliginin Azaltilmasi:
o Kimyasal gubre ve pestisit kullaniminin azaltilmasi, su kaynaklarinin
kirlenmesini dnler ve ekosistemlerin sagligini korur.

3. iklim Degisikligiyle Miicadele ve Uyum

e Karbon Sekestrasyonu:

o Onarici tarim, atmosferdeki karbondioksitin topraga ¢ekilmesini saglar. Bu,
Turkiye'nin sera gazi emisyonlarini azaltmasina ve uluslararasi iklim
hedeflerine katkida bulunmasina yardimci olur.

e iklim Dayanikhliginin Artirlimasi:

o Cesitlilik ve saglikli ekosistemler, iklim degisikliginin olumsuz etkilerine karsi

daha direnglidir. Bu, dretimin istikrarli olmasini saglar.



4. Biyolojik Cesitliligin Artirlimasi

e Tarim Ekosistemlerinin Zenginlestirilmesi:
o Cesitli bitki turlerinin ekimi, ortu bitkileri ve entegre hayvancilik, tarim
alanlarindaki biyolojik ¢esitliligi artirir.
e Dogal Zararh Kontrolii:
o Biyolojik gesitlilik, zararlilarin dogal dismanlarinin populasyonlarini destekler,
bdylece kimyasal pestisitlere olan inhtiyaci azaltir.

5. Ekonomik Fayda ve Cift¢i Refahi

e Girdi Maliyetlerinin Azaltilmasi:
o Sentetik gubre ve pestisit kullaniminin azalmasi, ciftgilerin Gretim maliyetlerini
dusdrdar.
e Uriin Verimliligi ve Kalitesinin Artmasi:
o Saglikli topraklar ve bitkiler, daha yiksek verim ve kaliteli tGrlinler saglar.
e Pazar Firsatlar:
o Onarici tarim Urdnlerine olan talep artmaktadir. Turkiye, organik ve
surdurdlebilir Grtnlerle uluslararasi pazarlarda rekabet glictini artirabilir.

6. Kirsal Kalkinma ve Gog¢iin Azaltiimasi

e Kirsal istihdamin Artirllmasi:
o Onarici tarim, tarimsal faaliyetlerin ¢esitlendiriimesini ve kirsal alanlarda
istihdam olanaklarinin artmasini saglar.
e Gogiin Azaltiimasi:
o Kirsal ekonominin guclenmesi, kentlere olan goglin azaltiimasina katkida
bulunur.

7. Gida Giivenligi ve Kalitesinin iyilestirilmesi

e Siirdiriilebilir Uretim:
o Toprak verimliliginin korunmasi ve artiriimasi, uzun vadede gida Uretiminin
surdurdlebilirligini saglar.
e Saghkh Gidalar:
o Kimyasal kalintilari duguk, besin degeri yuksek Urtnlerin Gretilmesi, halk
sagligina olumlu katkida bulunur.

8. Suirdurulebilir Turizm ve Ekolojik Degerler

e Eko-Turizm Potansiyeli:
o Onarici tarim uygulamalari, dogal guzelliklerin ve biyolojik gesitliligin
korunmasina yardimci olarak ekoturizm icin firsatlar yaratir.
e Yerel Kiiltir ve Geleneklerin Korunmasi:
o Geleneksel tarim yontemleriyle modern onarici tarim tekniklerinin birlesimi,
klltirel mirasin yasatiimasina katki saglar.



9. Su Kaynaklarinin Yonetimi

e Yeralti Sularinin Korunmasi:
o Kimyasal girdilerin azaltilmasi, yeralti sularinin kirlenmesini énler.
e Sulama ihtiyacinin Azalmasi:
o Su tutma kapasitesi yuksek topraklar, bitkilerin daha az sulamayla yetinmesini
saglar.

10. Politik ve Uluslararasi iligkilerde Avantaj

e Uluslararasi iklim Anlagmalari:
o Onarici tarim, Tarkiye'nin Paris Anlagsmasi gibi uluslararasi iklim taahhatlerini
yerine getirmesine yardimci olur.
e Avrupa Birligi ve Diger Pazarlar:
o Surddrdlebilir ve organik tarim Grtnlerine talep artmaktadir. Tirkiye, bu
pazarlarda avantaj elde edebilir.

11. Arazi Bozulmasinin Onlenmesi ve Céllesme ile Miicadele

e Toprak Bozulmasinin Tersine Gevrilmesi:
o Onarici tarim, topragin yapisini ve verimliligini iyilestirerek arazi bozulmasini
onler.
e (Collesme ile Miicadele:
o Ozellikle kurak ve yari kurak bolgelerde, topragin organik maddesinin
artinlmasi ve erozyonun azaltiimasi ¢éllesmeyi engeller.

12. Yerel Tohumlarin ve Biyogesitliligin Korunmasi

e Yerel Cesitlerin Desteklenmesi:
o Farkh bitki ttrlerinin ve yerel tohumlarin kullanimi, genetik ¢esitliligin
korunmasina yardimci olur.
e Gida Egemenligi:
o Yerel tohumlarin kullanimi, giftgilerin tohum sirketlerine bagimlihgini azaltir ve
gida egemenligini destekler.

Sonug¢

Onarici tarim, Turkiye'nin tarim sektoriinde karsilastigi birgok soruna ¢ézim sunabilir.
Toprak sagliginin iyilestiriimesi, su kaynaklarinin korunmasi, iklim degisikligiyle micadele ve
ekonomik faydalar gibi alanlarda 6nemli katkilar saglayabilir. Bu yaklagsimin benimsenmesi,
Tarkiye'nin tarimsal Uretimini strdurulebilir kilarken, kirsal kalkinmayi destekler ve gelecek
nesillere yasanabilir bir cevre birakilmasina yardimci olur.






